
www.stroeh.de

Details der Ergebnisse zur Testreihe

Zeigt Dein Pferd Anzeichen von Muskelstress,
eingeschränkter Beweglichkeit, antioxidativem
Bedarf?

mit dem Produkt

NAF Health - E 600g (Artikelnummer: 196401)
Starke Antioxidantien. Gesunde Muskeln

 Testergebnis: 1- 

Im Rahmen einer Testphase haben zahlreiche Pferdebesitzer das NAF Health-E über mehrere Wochen gefüttert
und uns anschließend ihre Erfahrungen mitgeteilt. Das Ergebnis spricht für sich: Bei 75 % der Tester hat sich das
Wohlbefinden des Pferdes spürbar verbessert.

Viele Tester zeigten sich positiv überrascht und möchten das Produkt auch nach der Testphase weiter füttern.

Fütterung gerne. Zudem berichteten die Tester von einer spürbaren Unterstützung des Bewegungsapparats:
Die Pferde liefen leichter und freudiger, die Muskulatur wurde deutlich lockerer. Auch der Preis wurde angesichts
der überzeugenden Wirkung als gerechtfertigt empfunden. Besonders für Sportpferde und Pferde, die viel
Leistung bringen müssen, sprachen die Tester eine klare Empfehlung aus.

Von 18 Testern urteilten auf die Frage:

Ist die Beschreibung des Produktes an der Verpackung ausreichend?

9 Tester mit "Es ist eine gute Beschreibung."

6 Tester mit "Ausreichende Beschreibung"

Wie beurteilst Du das Wohlbefinden deines Pferdes?

11 Tester mit "Das Wohlbefinden hat sich verbessert."

1 Tester mit "Das Wohlbefinden ist unverändert."

3 Tester mit "Keine Veränderung erkennbar."

Wann stellte sich eine Besserung ein?

2 Tester mit "Nach 1-5 Tagen"

6 Tester mit "Nach 1 Woche"

2 Tester mit "Nach 2 Wochen"

2 Tester mit "Nach 3 Wochen"



3 Tester mit "Keine Veränderung erkennbar."

Ist das Produkt einfach und praktisch anzuwenden?

15 Tester mit "ja sehr einfach ohne Probleme"

Würdest Du das Produkt noch einmal kaufen?

7 Tester mit "Ich würde es mir wiederkaufen."

7 Tester mit "Ich weiss nicht so genau."

1 Tester mit "Nein auf keinen Fall."

Wie ist das Fressverhalten deines Pferdes?

14 Tester mit "Nimmt es sehr gerne an - schmeckt lecker."

1 Tester mit "Am Anfang war es etwas ungewohnt, jetzt schmeckts."

Findest Du den Preis akzeptabel?

1 Tester mit "Preis & Leistung stimmen."

9 Tester mit "Ist zwar nicht billig, doch es funktioniert."

5 Tester mit "Zu teuer für mich."

Hast Du eine erhöhte Leistungsbereitschaft festgestellt?

2 Tester mit "Ja, mein Pferd ist erheblich leistungsbereiter geworden."

10 Tester mit "Die Leistungsbereitschaft hat sich etwas gesteigert."

2 Tester mit "Nein, mein Pferd ist nicht leistungbereiter."

1 Tester mit "noch nicht beantwortbar"

Gibt es eine Veränderung in der Muskulatur?

1 Tester mit "Nein"

9 Tester mit "Ich glaube schon"

2 Tester mit "Ja, auf jeden Fall"

3 Tester mit "Keine Veränderung erkennbar."

Wann hast Du die Veränderung der Muskulatur festgestellt?

1 Tester mit "Nach 2-5 Tagen"

5 Tester mit "Nach 1 Woche"

2 Tester mit "Nach 2 Wochen"

3 Tester mit "Nach 3 Wochen"

4 Tester mit "Noch nicht beantwortbar"

Kannst Du das Produkt weiterempfehlen?

7 Tester mit "Ja"

2 Tester mit "Nein"

6 Tester mit "Noch nicht beantwortbar"

Leidet Dein Pferd unter chronischer Muskelerkrankung (PSSM)?

15 Tester mit "Nein, es leidet nicht unter chronischer Muskelentzündung."



Wie bewertest Du die Bewegung Deines Pferdes direkt aus der Box? 5 (ausgezeichnet) , 1 (sehr steif)

1 Tester mit "1"

4 Tester mit "3"

7 Tester mit "4"

3 Tester mit "5"

Wie bewertest Du die Bewegung Deines Pferdes beim Reiten? 5 (ausgezeichnet), 1 (sehr steif)

1 Tester mit "1"

4 Tester mit "3"

9 Tester mit "4"

1 Tester mit "5"

Wie bewertest Du die Beweglichkeit Deines Pferdes am Ende der Testphase? 5 (ausgezeichnet), 1 (sehr steif)

1 Tester mit "1"

3 Tester mit "3"

10 Tester mit "4"

1 Tester mit "5"

Hast Du Veränderungen in der Beweglichkeit oder Muskulatur Deines Pferdes beobachtet?

6 Tester mit "Leichte Verbesserung erkennbar"

5 Tester mit "Keine spürbare Veränderung"

1 Tester mit "Zu früh, um eine Aussage zu treffen"

Wie schätzt Du die Regeneration Deines Pferdes nach Belastung ein?

3 Tester mit "Deutlich schneller als zuvor"

8 Tester mit "Leicht verbessert"

4 Tester mit "Keine Veränderung feststellbar"



Frau Alissa Foltin

Mooshörner Weg 1, 24811 Owschlag

Bericht vom 12.05.2026

Die Lieferung erfolgte wie immer sehr schnell und man war jederzeit gut informiert. Das Zusatzfutter kommt in

einer Dose und ist gut beschriftet. Irritiert hat mich, dass dort draufsteht, man solle es nur in Abstimmung mit

einem Tierarzt füttern. Ich füttere es jetzt trotzdem. Die Folie auf der Dose ließ sich nur schwer entfernen. Das

Pulver riecht gut und in der Packung ist ein Messlöffel enthalten, so dass man gut die Fütterungsempfehlungen

befolgen kann. Ich habe mit einem Messlöffel gestartet und mein Pferd hat seine eingeweichten Heucobs mit dem

Pulver gut gefressen. Ich werde die Dosis langsam etwas erhöhen.

Bericht vom 24.05.2026

Ich habe den Zusatz nun langsam auf 2,5 Messlöffel hochdosiert, er wird weiterhin sehr gut mit den Heucobs

gefressen. Generell wirkt mein Pferd etwas weniger verspannt am Rücken und ich habe schon ein Lob bekommen,

dass er gut bemuskelt aussieht, also scheint sich schon ein bisschen was getan zu haben!

Bericht vom 05.06.2026

Die Packung ist nun fast aufgebraucht, ich habe die letzte Woche dauerhaft 2,5 Löffel gefüttert. Es wurde

weiterhin gut gefressen, allerdings habe ich keine weitere Verbesserung festgestellt. In den letzten Tagen hatte

mein Pferd sogar wieder etwas Rückenverspannungen, nachdem es geregnet hatte.

Frau Anke Beck

Am Wirtsanger 3, 85445 Oberding

Bericht vom 11.05.2026

Das Paket kam pünktlich und gut verpackt bei mir an. Der Link zum Sendungsverlauf hat regelmäßig Updates

gegeben, wo sich die Ware befindet. Nach Öffnen des Pakets kam die Ware zum Vorschein. Soweit ist alles okay.

Das Pulver riecht angenehm und schaut farblich ansprechend aus. Der Messlöffel, der sich in der Dose befand, war

leicht zu finden. Die Produktbeschreibung auf der Dose ist sehr schwer zu lesen, da unglaublich klein geschrieben.

angeboten. Bin gespannt, ob Stuti es mag....

Bericht vom 19.05.2026

Das Produkt wird anstandslos gefressen, ich mische es abends in ihre Portion SpeediBeets. Ob sie es pur oder in

trockenem Zustand frisst kann ich noch nicht beurteilen

Bericht vom 25.05.2026

Stuti frisst das Zusatzfutter einwandfrei, aber eine großartige Veränderung kann ich nicht feststellen

Bericht vom 03.06.2026

So einen wirklichen WOW Effekt habe ich leider nicht gehabt t. Das Produkt wird gefressen, aber einen großen

Unterschied kann ich nicht feststellen? Vllt braucht es mehr Zeit.

Herr Chantal Kunadt

Neue Grimmaer Straße  1, 04668 Grimma

Bericht vom 11.05.2026

Sehr gute Verpackung, Pferd frisst es

Bericht vom 25.05.2026

Super schneller Versand, gute Verpackung. Meine Stute frisst es ohne Probleme.

Bericht vom 02.06.2026



Tolles Produkt, wird ohne Probleme gefressen, meine Stute sieht gut aus

Frau Friderike Haase

Brodauer Straße  42, 12621 Berlin

Bericht vom 23.05.2026

Wir füttern das Produkt jetzt seit ca 1 Woche und gefühlt ist meine Stute schon etwas rittiger, bzw. hält länger

durch

Bericht vom 01.06.2026

Die Regeneration meines Pferdes wird Positiv beeinflusst, schmecken tut es ihr immer noch (frisst es beispielsweise

auch nur mit Luzerne gemischt)

Bericht vom 06.06.2026

Meine Stute baut weiter  auf.

Frisst das Produkt immer noch gern und ich bin der Meinung das die Regeneration positiv beeinflusst wird.

Bericht vom 06.06.2026

Meine Stute baut weiter  auf.

Frisst das Produkt immer noch gern und ich bin der Meinung das die Regeneration positiv beeinflusst wird.

Frau Hanna Neitscher

Peter-Lambert-Straße  4, 54292 Trier

Bericht vom 16.05.2026

Versand wie gewohnt schnell und ohne Beschädigungen. 

Produkt separat in Dose zum zuschrauben sehr gut verpackt.

Einfach Dosierung und gute Beschreibung direkt auf Außenseite der Dose angebracht.

Nach 2 maliger Fütterung noch keine Beurteilung möglich.

Bericht vom 24.05.2026

Sobald das Pulver in etwas Wasser unter das trockene Futter gemischt wurde, frisst mein Pferd es auch ohne

Probleme. Vorher wurde es aussortiert.

Verbesserung nach 2 Wochen noch nicht feststellbar.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung



in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Bericht vom 30.05.2026

Nach den bisherigen 2 Testwochen kann ich sagen, dass das Futter weiterhin gut aufgenommen wird, wenn es in

Wasser verrührt ist.

Ich bin davon überzeugt, dass Vitamin E im Allgemeinen die Muskelfunktion unterstützt, aber eine Verbesserung

in der Beweglichkeit oder Entspannung kann ich leider keine feststellen.

Frau Heinke Krawetzke

Gross parin  72c, 23611 Bad Schwartau

Bericht vom 19.05.2026

Meine Stute Naira hat einen recht hohen Muskeltonus, ich möchte sie in ihrer ersten Turnier Saison bestmöglich

unterstützen

Bericht vom 27.05.2026

Meine Stute ist Im ganzen entspannter und wirkt lockerer

Frau Josephine Löwe

Ottewiger Straße  18, 04749 Jahnatal

Bericht vom 16.05.2026



Optisch ansprechende Verpackung. Gut gesichert das nichts auslaufen kann auf einem turbulenten Transport.

Bericht vom 22.05.2026

Aktuell steht mein 5jähriger Wallach gut da. Die Muskeln entwickeln sich.

Bericht vom 04.06.2026

Immer noch begeistert von dem Produkt. Pferd nimmt es gut an und sieht super aus. Läuft entspannt.

Bericht vom 08.06.2026

Ich bin wirklich positiv von dem Produkt überrascht und werde es auch zukünftig weiter füttern. Auch trotz

des relativ hohen Preis ist es einfach in der Wirkung 100% überzeugend.

Frau Katharina Homann

Bergmannweg 37, 38226 Salzgitter

Bericht vom 18.05.2026

Schön aufgemachte Verpackung, macht einen guten Eindruck,

Bericht vom 26.05.2026

Beweglichkeit verbessert sich

Bericht vom 02.06.2026

Weiterhin sehr gute Akzeptanz beim Fressen; Pony macht im Training einen fitteren Eindruck

Frau Katrin Förtsch

Am Fuchsberg  10b, 39112 Magdeburg

Bericht vom 13.05.2026

Das Päckchen kam schnell und sicher bei mir an. Die Dose sieht ansprechend aus und Anwendung ist dank des

mitgelieferten Messlöffels einfach. Das Pulver wird problemlos mit dem übrigen Futter aufgenommen.

Bericht vom 27.05.2026

Ich bin mit der Anwendung aktuell sehr zufrieden. Das Pulver hat eine gute Akzeptanz und mein Pfer fühlt sich

rundum zufrieden und seine Leistungsbereitschaft hat sich ebenfalls leicht gesteigert.

Bericht vom 27.05.2026

Ich hoffe auf eine Weiterhin positive Entwicklung.

Bericht vom 04.06.2026

Ich bin zufrieden mit dem NAF Health. Es wird von meinem Pferd problemlos gefressen und auch seine Muskelatur

ist bei regelmäßiger Anwendung entspannter. Werde ich in Zukunft Kurweise füttern.

Frau Kerstin Weinberg

RWE-Str. 14, 46485 Wesel

Bericht vom 11.05.2026

Meine mittlerweile 12 Jahre alte Stute ist leider aufgrund ihrer Größe immer etwas behäbig und steif im Ablauf,

nach einer gewissen Aufwärmphase ist es aber weg. Ich erhoffe mir von dem Produkt eine lockere Muskulatur.

Auch einen besseren Muskelaufbau insbesondere an der HH wäre wünschenswert. 

Das Produkt kam pünktlich an, die Beschreibung ist gut verständlich, jedoch SEHR klein geschrieben, das Pulver

wird problemlos mit gefressen

Bericht vom 18.05.2026

Da meine Stute 175 gross ist, habe ich ihr bis jetzt 2 Löffel gegeben.  Einen mittags und einen abends, es wird

problemlos gefressen. Einen optische Veränderung kann ich bisher nicht feststellen,  das wäre aber nach der



kurzen Zeit auch nicht möglich.  Allerdings habe ich schon jetzt das Gefühl,  das sie etwas motivierter ist. Sie

scheint mir auch etwas lockerer zu sein. Ich bin gespannt,  wie es in 3 Wochen ist.

Bericht vom 27.05.2026

Bella frisst das Pulver nach wie vor sehr gut. Sie scheint auch bei den jetzigen hohen Temperaturen etwas spritziger

zu sein. Eine Veränderung in der Muskulatur kann ich noch nicht feststellen, aber ich denke so etwas brauch auch

mindesten 6 Wochen. Mir scheint es so, das sie etwas lockerer ist, aber nicht gravierend. Ich teste weiter

Bericht vom 06.06.2026

Das Pulver  wird sehr gut gefressen,  die Muskulatur ist etwas lockerer aber nicht gravierend.  Wahrscheinlich

müsste man es länger geben

Frau Nina Köhler

Jean-Calas-Weg 15, 13127 Berlin

Bericht vom 12.05.2026

Ich musste erstmal schauen, wo ich die deutsche Beschreibung auf dem Produkt finde. Zudem ist alles sehr klein

geschrieben. Habe einen Löffel unters Mash gerührt und es wurde problemlos gefressen.

Bericht vom 29.05.2026

Aktuell finde ich, dass mein Pferd von Anfang an besser und lockerer läuft. Allerdings hatte ich auch eine

Osteopathin da, die eine starke Verkeilung in den Lendenwirbeln gelöst hat. Das wird wohl schon viel ausgemacht

haben, was den Bewegungsablauf ausmacht. Trotzdem denke ich, dass das Produkt nun zum Training gut beitragen

kann.

Bericht vom 08.06.2026

Ich kann nach dem Test nicht sagen, dass ich auf einmal ein total verändertes Pferd habe. Aber ich denke über

längere Zeit merkt man eine positive Veränderung. Auf jeden Fall wird es gut gefressen.

Frau Petra Förtsch

RS 11, 00000 OT G

Bericht vom 17.05.2026

Päckchen ist schnell angekommen. Anwendung ist einfach, dass Pulver kann mit dem Messlöffel einfach über

dad Futter gegeben werden. Wird von meinem Pferd gut aufgenommen.

Bericht vom 29.05.2026

Das Futter wird gerne und gut gefressen. Eine Verbesserung konnte ich jedoch aktuell noch nicht feststellen.

Frau Stephanie Förtsch

Rautenkranzer Str. 1, 08209 Auerbach

Bericht vom 22.05.2026

Das Päckchen kam pünktlich, schnell und unversehrt bei mir an. Die Dose lässt sich einfach öffnen. Die

Beschreibung ist gut und es ist ein Messlöffel mitgeliefert.

Bericht vom 22.05.2026

Das Pulver wird anstandslos gefressen. Selbst nur mit eine Hand Mineralfutter... es scheint also gut zu schmecken :-)

Bericht vom 27.05.2026

Ich füttere das Pulver täglich. Es wird weiterhin gut aufgenommen und ich kann ingesamt eine leichter

Verbesserung feststellen :-)

Bericht vom 02.06.2026



Alles in allem ein tolles Produkt welches ich mir wieder kaufen werde. Wird gut von meinem Pferd aufgenommen

und nach ca. 1 Woche sind leichte Verbesserungen erkennbar. Wunder sollte man allerdings nicht erwarten ;-)

Frau Sylvia Neyer

Heistererstr. 42, 53579 Erpel

Bericht vom 13.05.2026

Grade angefangen, gute Verpackung, mein Pony ist sehr mäkelig aber er frisst es bislang gerne.

Bericht vom 27.05.2026

Ich bin total positiv überrascht denn, mein Pferd frisst es immer noch gerne und es hilt dem Bewegungsapparat

mega er läuft viel leichter und freudiger.

Bericht vom 29.05.2026

Wird super gerne gefressen was bei uns was heißen soll und das schon in der 3. Woche, Bewegung viel besser und

lockerer total begeistert !!! Bisher hat irgendwie nie was etwas gebracht umso größer meine Begeisterung. Das

Pulver hat sogar einen Zitrone? auf jeden Fall frischen Geruch wo ich schon dachte : mist das merkt er sofort aaaber

nö voll akzeptiert und manches bekomme ich sonst nur so 3 Gaben hin dann will er nicht mehr

Bericht vom 08.06.2026

Es wird super gefressen, die Bewegung ist viel besser geworden. Ich bin echt begeistert und hatte so einen Wow

Effekt noch nie bei irgendeinem Zeugs.

Frau Vivien Kluth

Birkenhainring 43, 17449 Trassenheide

Bericht vom 19.05.2026

Das Paket kam sehr schnell und gut verpackt bei mir an. Der Geruch des Pulvers ist angenehm und nicht penetrant.

Sehr positiv ist mir aufgefallen, dass der Messlöffel, der sich in der Dose befand, sehr leicht zu finden war. Es

musste nicht erste die komplette Dose entleert werden, um den Messlöffel zu finden. Etwas bemängeln muss ich

die Produktbeschreibung auf der Dose. Diese ist sehr schwer zu lesen, da sie extrem klein geschrieben ist. Das

Produkt wird heute zum ersten mal meiner Stute angeboten.

Bericht vom 28.05.2026

Mein Stute frisst das Pulver sehr gut. Ich gebe es einfach abends zusammen mit Ihrem Futter und Öl vermischt.

Sie wirkt selbst bei den derzeitigen hohen Temperaturen deutlich spritziger und motivierter bei der Arbeit.

Die Muskulatur scheint im allgemeinen etwas lockerer zu sein und die Aufwärmphase hat sich deutlich verkürzt.

Ich bin auf die weitere Entwicklung gespannt.

Bericht vom 02.06.2026

Das Pulver wird weiterhin anstandslos gefressen. Meine Stute wirkt deutlich frischer und motivierter. Selbst nach 2

Turniertagen oder nach sehr anstrengendem Training hat sie keinen Leistungsabfall mehr und zeigt keine

Anzeichen von "Muskelkater". Ich bin begeistert und überzeugt von dem Produkt.

Bericht vom 04.06.2026

Am Ende der Testphase kann ich sagen, dass das Produkt mich überzeugt hat und ich es erneut kaufen würde. 

Besonders für Sportpferde oder Pferde, die viel Leistung bringen müssen, kann ich das Produkt auf jeden Fall

empfehlen. Meine Stute wurde deutlich lockerer in der Muskulatur. 

Die Akzeptanz des Pulvers war von Anfang an problemlos.
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